جدول 1  - اطلاعات کلی درس
	عنوان درس: 
	گوارش و سوخت و ساز در طیور (Digestion and Metabolism in Poultry)

	مدرس: 
	فاطمه صاحبی اعلا - دکتری تغذیه طیور

	تعداد واحد :
	 2 واحد نظری
	

	مقطع تحصیلی:  کارشناسی ارشد
	
	

	دروس پیش نیاز :  -
	
	

	آزمون نهایی:
	12 نمره         میان ترم : 5 نمره             سمینار کلاسی و حضور  و غیاب : 3 نمره



هدف: آشنایی با مکانیسم های گوارش و جذب در دستگاه گوارش و متابولیسم پس از آن

· جلسات و سرفصل مطالب 
جلسه اول: وضع تشریحی دستگاه گوارش طیور
۱. ساختار کلی دستگاه گوارش طیور
· ویژگی‌های عمومی دستگاه گوارش پرندگان
· تفاوت‌های دستگاه گوارش طیور با پستانداران
· مسیر کلی عبور و هضم غذا
۲. دهان، حلق و مری
· نقش منقار و زبان در دریافت غذا
· ساختمان دهان و حلق
· مری و ویژگی‌های آن در طیور
۳. چینه‌دان
· ساختمان و انواع چینه‌دان
· نقش چینه‌دان در ذخیره و نرم‌کردن خوراک
· عوامل مؤثر بر تخلیه چینه‌دان
۴. پیش‌معده و سنگدان
· نقش ترشحات پیش‌معده
· عملکرد مکانیکی سنگدان
· اسید و آنزیم‌های گوارشی در این بخش
۵. روده باریک
· بخش‌های دوازدهه، ژژنوم و ایلئوم
· نقش صفرا و ترشحات پانکراسی
· هضم و جذب مواد مغذی در روده باریک
۶. روده کور، رکتوم و کلواک
· نقش روده کور در تخمیر مواد هضم‌نشده
· ساختمان و عملکرد رکتوم
· تقسیمات و وظایف کلواک

جلسه دوم: تنظیم دریافت غذا و حرکات لوله گوارش در طیور
۱. تنظیم دریافت غذا
· عوامل مؤثر بر اشتها و دریافت خوراک
· سیگنال‌های محیطی و هورمونی تنظیم اشتها
· نقش هیپوتالاموس در کنترل دریافت غذا
۲. حرکات لوله گوارش
· بلع و انتقال غذا
· حرکات مری، چینه‌دان و معده
· حرکات روده باریک، روده کور و رکتوم
۳. عوامل مؤثر بر سرعت عبور خوراک
· شکل و قوام خوراک
· اندازه ذرات و نوع جیره
· سن، بیماری و ترکیب غذایی

جلسه سوم: ترشح و گوارش، عملکردهای ویژه گوارشی و جذب
۱. مراحل کلی گوارش در طیور
· تغییرات مکانیکی
· تغییرات شیمیایی
· فعالیت میکروبی
· محصولات نهایی هضم
۲. ترشحات دهان، پیش‌معده و سنگدان
· ترشحات دهان
· اسید کلریدریک و پپسینوژن
· نقش پیش‌معده و سنگدان در هضم
۳. تنظیم ترشح معده
· مرحله سفالیک
· مرحله معدی
· مرحله روده‌ای
۴. عوامل مؤثر بر ترشح معده
· اثر غذا
· گاسترین
· عصب واگ
· پلی‌پپتید لوزالمعدی
· کوله‌سیستوکینین و سکرتین
۵. ترشحات روده و هضم در روده باریک
· آنزیم‌های روده‌ای
· دی‌ساکاریدازها
· انتروکیناز
· عوامل افزایش‌دهنده ترشح روده
۶. ترشحات لوزالمعده
· ترکیبات شیره پانکراس
· نقش بیکربنات
· مراحل تحریک ترشح پانکراس
۷. کبد و صفرا
· تولید و نقش صفرا
· جذب نمک‌های صفراوی
· آمیلاز صفراوی
۸. عملکردهای ویژه سکوم
· هضم در سکوم
· بازجذب آب
· متابولیسم نیتروژن غیرپروتئینی
· استفاده از منابع نیتروژن

جلسه چهارم: مبانی متابولیسم کربوهیدرات‌ها و مسیرهای تولید انرژی در طیور
۱. مفاهیم پایه متابولیسم
· مسیرهای آنابولیک و کاتابولیک
· محصولات اصلی هضم مواد غذایی
۲. گلیکولیز و اکسیداسیون گلوکز
· نقش گلیکولیز
· مسیرهای هوازی و بی‌هوازی
· تولید و مصرف لاکتات
۳. چرخه اسید سیتریک و بازده انرژی
· ورود استیل‌کوآنزیم A به چرخه
· مسیرهای تولید ATP
· بازده نهایی انرژی

جلسه پنجم: ذخیره‌سازی و مصرف گلوکز، مسیرهای فرعی و منابع گلوکز خون
۱. گلوکونئوژنز یا نوسازی گلوکز
· منابع گلوکونئوژنز
· واکنش‌های اصلی
· نقش کبد و کلیه
۲. گلیکوژنز و گلیکوژنولیز
· سنتز گلیکوژن
· تجزیه گلیکوژن
· تنظیم ذخایر گلیکوژن
۳. مسیرهای فرعی مصرف گلوکز
· مسیر پنتوز فسفات
· مسیر اسید یورونیک

جلسه ششم: تنظیم هورمونی، جذب روده‌ای و ارتباط متابولیسم کربوهیدرات با سایر مواد مغذی
۱. منابع گلوکز خون و چرخه‌های انتقالی
· منابع گلوکز خون
· تبدیل قندهای جذب‌شده در کبد
· چرخه کوری و چرخه گلوکز ـ آلانین
۲. تنظیم هورمونی متابولیسم کربوهیدرات
· انسولین
· گلوکاگون
· سایر هورمون‌ها
۳. متابولیسم کربوهیدرات در بافت‌های مختلف
· عضله اسکلتی
· کبد
· بافت چربی
· عضله قلبی
۴. جذب روده‌ای قندها
· انتقال قندها در مراحل رشد
· ترتیب جذب قندها
· متابولیسم فروکتوز، گالاکتوز و پنتوزها
۵. ارتباط متابولیسم کربوهیدرات، چربی و پروتئین
· نقاط تقاطع متابولیکی
· نقش پیروات، استیل‌کوآنزیم A و چرخه کربس
۶. محرومیت از غذا، گرسنگی و عوامل محیطی
· گرسنگی کوتاه‌مدت و طولانی‌مدت
· ریتم شبانه‌روزی
· اثر دمای محیط

جلسه هفتم: مبانی متابولیسم پروتئین‌ها، اسیدهای آمینه و جابه‌جایی نیتروژن در طیور
۱. نقش‌های زیستی پروتئین‌ها
· نقش ساختمانی، آنزیمی و تنظیمی
· مصرف اسیدهای آمینه در دستگاه گوارش
۲. تقسیم‌بندی اسیدهای آمینه
· ضروری، نیمه‌ضروری و غیرضروری
· تبدیل‌های متابولیکی اسیدهای آمینه
۳. گوانیدواستیک اسید و متابولیسم متیونین
· پیش‌ساز کراتین
· ارتباط با آرژنین و متیونین
۴. ترانس‌آمیناسیون و دآمیناسیون
· انتقال گروه آمین
· تشکیل آمونیاک و کتو اسیدها

جلسه هشتم : مروری بر مطالب گفته شده و امتحان میان ترم 

جلسه نهم: کاتابولیسم اسیدهای آمینه، دفع ترکیبات نیتروژنه و کنترل هورمونی متابولیسم پروتئین
۱. چرخه اوره و دفع نیتروژن
· سرنوشت گروه آمین
· تفاوت دفع نیتروژن در طیور و پستانداران
۲. سرنوشت اسکلت کربنی اسیدهای آمینه
· اسیدهای آمینه گلوکوژنیک و کتوژنیک
· ورود به مسیرهای تولید انرژی
۳. نقش اسیدهای آمینه در ساخت ترکیبات اختصاصی
· ترکیبات نیتروژنه و زیست‌فعال
· پیش‌سازهای متابولیکی اختصاصی
۴. کنترل هورمونی متابولیسم پروتئین
· انسولین و هورمون رشد
· هورمون‌های تیروئیدی، گلوکوکورتیکوئیدها و استروژن‌ها

جلسه نهم: فرایندهای هضم و جذب پروتئین‌ها و پیامدهای عدم تعادل اسیدهای آمینه در طیور
۱. هضم معده‌ای پروتئین‌ها
· نقش HCl و پپسین
· ویژگی‌های هضم معده‌ای در طیور
۲. هضم روده‌ای پروتئین‌ها
· آنزیم‌های پانکراسی
· پپتیدازهای روده‌ای
۳. جذب محصولات نهایی هضم پروتئین
· جذب اسیدهای آمینه و پپتیدهای کوچک
· سامانه‌های انتقال و رقابت جذب
۴. عدم تعادل اسیدهای آمینه و مسمومیت
· اسید آمینه محدودکننده
· آنتاگونیسم و مسمومیت اسیدهای آمینه

جلسه دهم: ساختار، هضم، جذب و انتقال لیپیدها در طیور
۱. انواع لیپیدهای خون
· تری‌گلیسیریدها
· فسفولیپیدها و سایر لیپیدها
۲. منابع و انتقال لیپیدها در بدن طیور
· منابع چربی
· نقش چربی در مرغ تخم‌گذار
· مفهوم لیپوپروتئین
۳. انواع اصلی لیپوپروتئین‌ها
· شیلومیکرون‌ها
· VLDL، LDL و HDL
۴. هضم و جذب چربی‌ها
· تجزیه تری‌گلیسیریدها
· مسیرهای جذب چربی
· تشکیل و انتقال شیلومیکرون
· تفاوت جذب چربی در طیور و پستانداران

جلسه یازدهم: اکسیداسیون، سنتز و تنظیم هورمونی متابولیسم لیپیدها در طیور
۱. بتااکسیداسیون اسیدهای چرب
· فعال‌سازی اسیدهای چرب
· انتقال به میتوکندری
· مراحل چرخه بتااکسیداسیون
۲. بیوسنتز اسیدهای چرب
· منابع استیل‌کوآنزیم A
· تشکیل مالونیل‌کوآنزیم A
· چرخه سنتز اسید چرب
۳. سنتز کلسترول و تری‌گلیسیریدها
· مسیر سنتز کلسترول
· مراحل سنتز تری‌گلیسیرید
۴. اثرات کمی و کیفی دریافت چربی
· اثرات کمی جیره
· اثرات کیفی جیره
· اسیدهای چرب ضروری
۵. هضم چربی‌ها و عوامل مؤثر بر قابلیت هضم
· امولسیفیه‌شدن چربی
· نقش نمک‌های صفراوی
· عوامل تغذیه‌ای و فیزیولوژیک
۶. تنظیم هورمونی متابولیسم لیپیدها
· انسولین و پلی‌پپتید پانکراسی
· هورمون رشد و هورمون‌های تیروئیدی
· هورمون‌های تولیدمثلی

جلسه دوازدهم: متابولیسم انرژی و ارزیابی ارزش انرژی جیره‌های غذایی در طیور
۱. احتیاجات انرژی در طیور
· مفهوم احتیاجات انرژی
· انرژی نگهداری (متابولیسم پایه، فعالیت فیزیکی و حفظ دمای بدن)
· انرژی رشد (ساخت بافت‌های جدید و تشکیل عضله)
· انرژی تولید (تولید تخم‌مرغ و گوشت)
· انرژی فعالیت و مقابله با استرس (اثر سیستم پرورشی، بیماری و استرس‌های محیطی)
۲. ارزیابی ارزش انرژی مواد خوراکی
· انرژی خام (GE) و بمب کالری‌متر
· انرژی قابل هضم (DE) و چالش‌های کاربرد در طیور
· انرژی قابل متابولیسم (ME) و اتلاف‌های مدفوعی، ادراری و گازی
· انرژی قابل متابولیسم ظاهری و حقیقی (AME و TME)
· تصحیح انرژی بر اساس دفع نیتروژن (AMEn و TMEn) و نقش اسید اوریک
· انرژی خالص (NE)، حرارت افزایشی و دشواری اندازه‌گیری
۳. عوامل مؤثر بر انرژی قابل متابولیسم ظاهری
· سن پرنده و تکامل دستگاه گوارش
· میزان مصرف خوراک و اتلاف‌های درون‌زاد
· ترکیب جیره (چربی، فیبر و پروتئین)
· فراوری خوراک (پلت، آسیاب و بخاردهی)
· شرایط محیطی و استرس‌های مدیریتی
۴. روش‌های اندازه‌گیری انرژی قابل متابولیسم
· روش جمع‌آوری کل فضولات
· روش استفاده از معرف خنثی (اکسید کروم و تیتانیوم)
· روش سیبالد (تعیین انرژی قابل متابولیسم حقیقی)
· محاسبات ریاضی انرژی (AME، AMEn، TME و TMEn)

جلسه سیزدهم: کلیه‌ها، ادرار و دفع خارج کلیوی نمک در طیور
۱. آناتومی دستگاه ادراری
· ساختار کلیوی و اجزای دستگاه ادراری
· حالب (میزنای) و مسیرهای عبور ادرار
· کلواک و ارتباط با دستگاه گوارش
۲. فعالیت کلیوی
· کلیرانس کلیوی
· پالایش (فیلتراسیون گلومرولی)
· کلیرانس اسید اوریک
· کلیرانس فسفات
· کلیرانس پتاسیم
· کلیرانس سدیم و کلر در کلیه‌ها
۳. عوامل مؤثر بر میزان و برون‌ده ادرار
· نقش حالب (میزنای)
· بازجذب آب
· دریافت نمک
· داروها و هورمون‌ها
· کاتکول‌آمین‌ها
· چرخه تخم‌گذاری و جریان ادرار
۴. خصوصیات فیزیکی ادرار پرندگان
· ویژگی‌های حجم، غلظت و ترکیب ادرار
· نقش اسید اوریک در دفع نیتروژن
۵. تعادل اسید و باز
· نقش کلیه در حفظ تعادل اسید و باز
· تنظیم یون‌های هیدروژن و بیکربنات
۶. مقایسه ترکیب ادرار پرندگان و پستانداران
· تفاوت‌های کمی و کیفی ادرار
· دفع خارج کلیوی نمک و سازوکارهای ویژه پرندگان
· جلسه چهاردهم 
· ارائه سمینار کلاسی
· پانزدهم 
· ارائه سمینار کلاسی
· شانزدهم 
· ارائه سمینار کلاسی

منابع :
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