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 به نام خدا 

 

 مشخصات فردي-

     رسمی قطعیوضعیت استخدام:    25  پایه: دانشیار       مرتبه علمي:       برزگرنام خانوادگي:     حسن نام: 

 06136524341:  تلفن تماس

          hbarzegar@asnrukh.ac.ir   -   barzegarha@yahoo.com  :پست الکترونیک

دانشکده علوم دامی و صنایع   -دانشگاه علوم کشاورزي و منابع طبیعی خوزستان  -ملاثانی  -خوزستان    :محل کار  آدرس

 091660٧8050:  تلفن همراه  06136522101تلفن:    6341٧٧363٧گروه علوم و صنایع غذایی. کد پستی:  -غذایی

 تحصیلی  سوابق -

 دانشگاه  رشته  مقطع تحصیلی 

 شیراز  علوم و صنایع غذایي  کارشناسي 

 شیراز  علوم و صنایع غذایي  کارشناسي ارشد 

 -علوم و صنایع غذایي دکتري

 تکنولوژي مواد غذایي 

 تربیت مدرس

 

 

 سوابق شغلی  -

 .تاکنون 83 مهراز  علوم کشاورزي ومنابع طبیعي خوزستانعضو هیات علمي گروه علوم و صنایع غذایي دانشگاه  

 سوابق اجرایی  -

 85تا شهریور  84از مهر  علوم کشاورزي و منابع طبیعي خوزستانمدیر روابط عمومي دانشگاه   -1

 88تا شهریور  85از مهر  خوزستان طبیعي  منابع  و کشاورزي علوم  دانشگاهمدیر گروه صنایع غذایي   -2

 98تا مهر  94خوزستان از مهر  طبیعي  منابع  و کشاورزي علوم  مدیر گروه صنایع غذایي دانشگاه -3

تاا  98خوزستان از آباان  طبیعي منابع و کشاورزي  علوم  معاون آموزشي دانشکده علوم دامي و صنایع غذایي دانشگاه -4

 .1402آبان 

عضو کارگروه نظارت، ارزیابي و تضمین کیفیت امور پژوهشي و فنااوري دانشاگاه علاوم کشااورزي و مناابع طبیعاي  -5

 ادامه دارد -1402خوزستان از اردیبهشت 

 ادامه دارد -1404عضو هیات ممیزه دانشگاه علوم کشاورزي و منابع طبیعي خوزستان از فروردین  -6
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 پژوهشی -سوابق علمی  -

 اجرا شده  ژوهشیطرح هاي پ  -الف

، حسن برزگر، محمد  1386تاثیر برخي هیدروکلوئیدها بر خصوصیات رئولوژیکي خمیر و کیفیت نان باگت،   -1

 . خوزستان طبیعي  منابع و کشاورزي علوم  دانشگاه، محل اجرا: 85-12حجتي. طرح تحقیقاتي شماره  

 

قوام سس کچاب،   -2 بر زمان ماندگاري و  بهزاد ناصحي.  1387تاثیر کیتوزان  برزگر، حسین جوینده،  ، حسن 

 . خوزستان طبیعي  منابع و کشاورزي علوم دانشگاه، محل اجرا: 86-43طرح تحقیقاتي شماره 

 

ناصحي، حسن  ، بهزاد  1388بررسي تاثیر هیدروکلوئیدها بر کیفیت اسپاگتي غني شده با آرد کامل سویا،   -3

 . خوزستان طبیعي منابع و  کشاورزي  علوم  دانشگاه: اجرا محل  برزگر.

 

. 1393(.  Pistacia atlantica)  برگ بنه   هاي مختلففعالیت ضد اکسایشي و ضدمیکروبي عصارهبررسي   -4

پناهي. طرح مرضیه  برزگر،  و    دانشگاه:  اجرا  محل.  1190/411/1شماره    تحقیقاتي  حسن  علوم کشاورزي 

 منابع طبیعي خوزستان. 

 

ساکارید سویا حاوي  تخریب پذیر پليهاي زیستاکسیداني و ضدمیکروبي فیلمبررسي خواص فیزیکي، آنتي -5

 دانشگاه :  اجرا  محل  .661/411/1  شماره  تحقیقاتي  . حسن برزگر، وحید علیزاده. طرح1394اسانس مرزه.  

 .خوزستان  طبیعي  منابع و کشاورزي علوم

 

هاي انبار ماني تخم مرغ. بررسي اثر پوشش کربوکسي متیل سلولز حاوي نانورس و اسانس نعناع بر ویژگي -6

طرح1394 جلداني.  شیما  نوري،  مهران  برزگر،  حسن  ناصحي،  بهزاد  .  1293/411/1  شماره   تحقیقاتي   . 

 . خوزستان طبیعي  منابع و کشاورزي علوم دانشگاه: اجرا محل

 

ضد   -7 و  ضداکسایشي  ویژگیهاي  لیمو.  ارزیابي  برگ  اسانس  طرح 1395باکتریایي  برزگر.  حسن  حجتي،  محمد   .  

 . خوزستان   طبیعي   منابع   و   کشاورزي   علوم   دانشگاه :  اجرا   محل .  1/ 411/ 1039  شماره   تحقیقاتي 
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. حسین جوینده، محمد  1396هاي ضدمیکروبي عصاره آبي و اتانولي برگ درخت سپستان.  ارزیابي ویژگي -8

برزگر.   حسن    طبیعي   منابع   و   کشاورزي   علوم   دانشگاه :  اجرا   محل .  1/ 411/ 271  شماره   تحقیقاتي   طرح نوشاد، 

 . خوزستان 

 

( و ارزیابي خصوصیات آنتي  Ole europaea)  در آب برگ زیتون   محلول    بهینه سازي استخراج پلي ساکارید -9

: اجرا  محل.  03/961  شماره  تحقیقاتي  . محمد امین مهرنیا، حسن برزگر، لیلا حق جو. طرح1396اکسیداني آن.  

 . خوزستان طبیعي منابع  و کشاورزي  علوم  دانشگاه

 

. حسین جوینده،  1397در ماست قالبي توسط باکتري هاي پروبیوتیک.    M1کاهش بیولوژیکي آفلاتوکسین   -10

برزگر. طرح ناصحي، حسن    منابع   و   کشاورزي  علوم  دانشگاه:  اجرا  محل.  164/411/2  شماره   تحقیقاتي   بهزاد 

 . خوزستان طبیعي 

 

  پوشش   تولید  و  آزمایشگاهي  شرایط   در  برفي  گلپر  اسانس  میکروبي  ضد  فعالیت  و   شیمیایي  ترکیبات  شناسایي -11

  در   شده   نگهداري  گوساله  گوشت  ماندگاري  زمان  افزایش   جهت   اسانس  و   شاهي  دانه  موسیلاژ  پایه  بر  خوراکي

.  04/971شماره    تحقیقاتي  علیزاده بهبهاني. طرح. حسن برزگر، محمد امین مهرنیا، بهروز  1397یخچال.    دماي

 . خوزستان طبیعي  منابع و کشاورزي علوم دانشگاه: اجرا محل

 

عصاره -12 برهمکنش  و  ضدمیکروبي  فعالیت  )ارزیابي  سدر  برگ  لور  Ziziphus spina-christiهاي  و   )

(Ficus religiosaبرون شرایط  در  آن(  سایتوتوکسیک  اثر  و  سلولي    تني  رده  حسن   .  HT29 .  1398بر 

  علوم   دانشگاه:  اجرا  محل.  59/981  شماره   تحقیقاتي   برزگر، محمد امین مهرنیا، بهروز علیزاده بهبهاني. طرح 

 . خوزستان طبیعي منابع و  کشاورزي

 

  هاي بیوتیک آنتي  با  آن  وبرهمکنش  سبز  ریحان  اسانس  ضدباکتریایي  فعالیت  و  شیمیایي  ترکیبات  شناسایي -13

. حسن برزگر،  1397غذایي.    مسمومیت   و  عفونت  عامل  ریزاندامگان   از  تعدادي  بر  کلرامفنیکل   و  تتراسایکلین 

طرح مهرنیا.  امین  محمد  بهبهاني،  علیزاده    علوم   دانشگاه:  اجرا  محل.  49/971  شماره  تحقیقاتي   بهروز 

 . خوزستان طبیعي منابع و  کشاورزي

دانه  -14 کیفیت  بر  زیره  روغن  فارسي حاوي  انارتأثیر پوشش صمغ  به مصرف  آماده  اکبر  هاي  برزگر،  . حسن 

 محل اجرا: مرکز تحقیقات کشاورزي زرقان، . 22/951 شماره  تحقیقاتي طرح، 1398جوکار، مرضیه اسلامي. 

 نیشکر   باگاس   سلولزهمي  ترکیبي   پذیرتخریبزیست   هايفیلم  میکروبي  ضد  و   اکسیدانيآنتي  فیزیکي،  خواص  بررسي-15

زاده.    دانهسیاه  اسانس  حاوي  ژلاتین  – حسن  مینا  مهرنیا،  امین  محمد  برزگر،  پژوهشي  1398.حسن  طرح   .

 .خوزستان طبیعي  منابع و کشاورزي  علوم دانشگاه: اجرا . محل36/951
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  هاي ¬ویژگي  بر  مرغ¬تخم  سفیده   جایگزین   عنوان¬به  پلاتنسیس   اسپیرولینا   ریزجلبک   پودر  اثر  بررسي   -16

نگهداري. حسن برزگر، بهروز علیزاده بهبهاني، نگین زنگنه،    زمان  طي   اسفنجي  کیک   حسي   و  فیزیکوشیمیایي 

پور.   عبدالنبي  شماره  .  1399اخلاص  تحقیقاتي  کشاورز51/981طرح  علوم  دانشگاه  اجرا:  محل  منابع    ي .  و 

 خوزستان.  ي عیطب

  پوشش   در  آن  کاربرد  و  آزمایشگاهي  شرایط  در  نیشابوري  میناي  اسانس  ضدمیکروبي  فعالیت  ارزیابي  -17

گوساله. محمد امین   گوشت  ماندگاري  عمر   افزایش جهت  کاردي بارهنگ موسیلاژ  از  حاصل  فعال   زیست  خوراکي 

برزگر و هادي تناور.   بهبهاني ، حسن  بهروز علیزاده  محل اجرا:   .02/991. طرح پژوهشي شماره  1400مهرنیا، 

 دانشگاه علوم کشاورزي و منابع طبیعي خوزستان.  

خوراک  دیتول  يبررس  -18 افزا  سیبرو  لوسیلاکتوباسو    يرازیش  يبالنگو  يک یوتیپروب  يپوشش    شیجهت 

گوسفند  يماندگار  برزگريگوشت  حسن  بهبهاني،    ،.  علیزاده  میرزایي،  بهروز  قدسي،عباس  طرح  1400  میترا   ،

   اجرا: دانشگاه علوم کشاورزي و منابع طبیعي خوزستان.. محل 411/1/ 875شماره  پژوهشي کاربردي 

برهمکنش عصاره  يکروبی ضدم  ت یفعال  ، یيایم ی ش  هاي ¬يژگ یو  ي ابی ارز  -19 تفتاني)  هاي ¬و   Salviaمریم گلي 

rhytidea Bentشرا در  جوینده،  يشگاه یآزما  ط ی (   حسین  برزگر،  حسن  شماره  1400.  پژوهشي  طرح   .

34/1400. 

 بهروز. نگهداري زمان طي  سیب  آبمیوه در  فرمنتوم  لاکتوباسیلوس پروبیوتیک  سویه ماني زنده ارزیابي   -20

 .1400/   35 شماره پژوهشي  طرح.  1402. مهرنیا امین محمد برزگر، حسن بهبهاني، علیزاده

بهبود عمر نگهداري گوشت گوسفندي با استفاده از پوشش خوراکي مبتني بر موسیلاژ قدومه شهري و   -21

 . 02/1402طرح پژوهشي شماره . 1402 . حسن برزگر، محمد حجتي.  اسانس آویشن کرماني

 

 پژوهشی-مقالات علمی  -ب

ا.    ، ، ح.برزگر -1 در سس  1384.  ، غمصباحي   و کرباسي،  قوام دهنده  عنوان  به  میگو  پوسته  از  تولیدي  مقایسه کیتوزان   .

 . 67-79(: 3)2. مجله علوم و صنایع غذایي، CMC مایونز با کیتوزان تجاري و 

. بررسي امکان استفاده از کیتوزان به عنوان یک نگهدارنده  1387  ، م.امین لاري  ، ج. وجمالیانا.،  ، کرباسي،  برزگر، ح. -2

 . 361-370:  43منابع طبیعي.  طبیعي در سس مایونز. علوم و فنون کشاورزي و

. اثر برخي هیدروکلوئیدها بر خواص رئولوژیک خمیر و بیاتي نان باگت. مجله 1388  ، ح.جوینده   م. و  ، حجتي،برزگر، ح. -3

 .101-107: 3علوم و صنایع غذایي. 

ح. -4 عزیزي،برزگر،  ح.،  ،  و  برزگر،   م.  زحمیدي  م.  نشاسته.  1392.  ،  نانوکامپوزیتي  فیلم  سازي  بهینه  و  .  رس  -ارزیابي 

 . 101-93(: 12) 49 فصلنامه علوم و صنایع غذایي.
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رس    -تولید و ارزیابي خواص فیلم فعال نانوکامپوزیتي نشاسته  .  1392.  ، زحمیدي  م. و   برزگر،  م. ح.،   ،، عزیزيبرزگر، ح. -5

 .167-178(: 2) 2. پژوهش و نوآوري در علوم و صنایع غذایي. حاوي اسانس دارچین و سوربات پتاسیم

6- Barzegar, H., Azizi. M. H., Barzegar, M & Hamidi. Z. 2014. Effect of potassium sorbate 

on antimicrobial and physical properties of starch  clay nanocomposite films. Carbohydrate 

Polymers. 110: 26-31. 

 خصوصیات   بر   میکروبي   گلوتامیناز  ترانس   آنزیمي   تیمار  زمان  تاثیر.  1395  حجتي، م.  و   برزگر، ح.   ، جوینده، ح.  ف.،   کوراوند،  -7

 .527-519(: 3) 47. ایران بیوسیستم  مهندسي. پنیر آب پروتئین ایزوله پایه بر خوراکي فیلم

و.  -8 وناصحي،    ح.،    برزگر، ،  علیزاده،  کیتوزان  1396  و.   سمواتي.   ب.  فیلم خوراکي  فیزیکي و ضدمیکروبي  ارزیابي خواص   .

 . 584-593(: 4)13ایران.  غذایي  صنایع و  علوم هايپژوهش حاوي اسانس صمغ بنه. نشریه

9- Ghani, Sh., Barzegar, H., Noshad, M. & Hojjati, M. 2018. The preparation, 

characterization and in vitro application evaluation of soluble soybean polysaccharide films 

incorporated with cinnamon essential oil nanoemulsions. International Journal of Biological 

Macromolecules. 112: 197-202. 

  پلي   پذیر  تخریب  زیست  هايفیلم  ضدمیکروبي  و   اکسایشي  ضد   فیزیکي،   خواص  . بررسي1396  علیزاده، و.   و  برزگر، ح.  -10

 . 45-35(: 14) 71ایران.   غذایي صنایع  و علوم مرزه. مجله اسانس  حاوي  سویا ساکارید 

بنه.    صمغ  اسانس   حاوي  اي  نشاسته  خوراکي  فیلم  خصوصیات  ارزیابي   و   . تولید1396.  حجتي، م   و   برزگر، ح.  ، پناهي، م.  -11

 . 38-25(: 1) 6غذایي.   صنایع و  علوم در نوآوري و  پژوهش نشریه

12- Alizadeh, V., Barzegar, H., Nasehi, B. & Samavati, V. 2018. Development of a chitosan-

montmorillonite nanocomposite film containing Satureja hortensis essential oil. Iranian Food 

Science and Technology Research Journal. 13 (6): 131-143. 

) بنه  برگ  مختلف  هاي  عصاره   میکروبي   ضد   و   اکسایشي   ضد   فعالیت  . بررسي1396  پناهي، م.   و  حجتي، م.  ، برزگر، ح.  -13

Pistacia atlantica)158-147(: 14) 69ایران.  غذایي  صنایع و علوم . مجله . 

م.   -14 ح.  ،پناهي،  م.  و  برزگر،  بررسي1396  حجتي،    فیلم  ضداکسایشي  و  میکروبي  ضد  خواص  بر  بنه  صمغ  اسانس  اثر  . 

 .89-77(: 1) 5غذایي.   نوین هاي فناوري  اي. فصلنامه نشاسته خوراکي

15-Barzegar, H., Mehrnia, M. A., Nasehi, B. & Alipour, M. 2018. Fabrication of Peppermint 

essential oil nanoemulsions by spontaneous method: effect of preparing conditions on droplet 

size. Flavour and Fragrance Journal. 33 (4): 351-356. 

  اسانس  و   نانورس  حاوي  سلولز  متیل   کربوکسي  پوشش  اثر  . بررسي 1396.  ، شجلداني   و   م.   ،نوري  ، برزگر، ح.  ب.،   ناصحي،   -16

 .239-229(: 2) 48ایران.  بیوسیستم  مرغ. مهندسي تخم  ماني انبار هاي  ویژگي بر نعناع

17- Hojjati, M. & Barzegar, H. 2017. Chemical Composition and Biological Activities of 

lemon (Citrus limon) Leaf Essential Oil. Nutrition and Food Sciences Research. 4 (4): 15-24. 

http://journals.prsid.com/ViewPaper.aspx?ID=202919
http://journals.prsid.com/ViewPaper.aspx?ID=202919
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  پایه  بر  نانوکامپوزیتي  فیلم  ساختاري  ریز  و  فیزیکي  خواص  بر  رس  نانوذرات  تاثیر  . بررسي1396  برزگر، ح.  و  علیزاده، و.   -18

 . 44-35(: 14) 67ایران.  غذایي  صنایع و علوم اسفرزه. مجله دانه هیدروکلوئید

ح.   ب.،   ناصحي،   ش.،   جلداني،   -19 ع. سپهوند  و   برزگر،  ن.  بررسي1396  ،    بر   زانتان  صمغ  و  کینوا  کامل   آرد  افزودن  اثر  . 

 . 89-79(: 70) 14ایران.  غذایي صنایع  و علوم پاسخ. مجله سطح روش به بربري  نان  حسي و شیمیایي خصوصیات

20- Anvar, A., Nasehi, B., Noshad, M. & Barzegar, H. 2016. Drying kinetics and 

optimization of microwave- assisted drying of quince pomace. Iranian Food Science and 

Technology Research Journal. 12 (6): 750-757. 

  استویا. مجله   برگ   پودر  با  شده   غني   رژیمي  کیک  هايویژگي  سازي  . بهینه1396  برزگر، ح.  و   ، ب.ناصحي  ف،  چهارطاق،  -21

 .  41-31(: 69) 14ایران.  غذایي صنایع  و علوم

22- Kouravand, F., Jooyande, H., Barzegar, H. & Hojjati, M. 2017. Characterization of cross-

linked whey protein isolate-based films containing Satureja khuzestanica Jamzad essential 

oil. Journal of Food Processing and Preservation. 42: 1-10. 

بهینه1396  برزگر، ح.  و  ، ج.حصاري  ،جوینده، ح.  ر.،  امیرخمیریان،  -23   و   حسي  فیزیکوشیمیایي،  خواص  بررسي  و  سازي  . 

-830(:  5)  13ایران.    غذایي  صنایع  و  علوم  پژوهشهاي  تراوه. نشریه  پایه  بر  شده  تولید  لیمویي  پروبیوتیک  نوشیدني  میکروبي

843. 

م.  س.،   یار،  همت  -24 ح.   ، حجتي،  ح  و   جوینده،  مطالعه1396.  برزگر،    پلي  استخراج  و   ژاپني   ازگیل  شیمیایي   ترکیبات   . 

 .181-171(: 1) 27غذایي.   صنایع  هاي  پژوهش ضداکسایشي. نشریه ترکیب یک عنوان به نآ ساکارید 

م.   ، جوینده، ح.   -25 فعالیت 1396.  برزگر، ح.  و  نوشاد،   سپستان   برگ   اتانولي   و   آبي  هاي   عصاره   برهمکنش   و   ضدمیکروبي   . 

(Cordia myxa  )41:  79گرمسیري.    و  عفوني  هاي  بیماري  تني. فصلنامه  برون  شرایط  در  زا  بیماري  هاي  میکروارگانیسم  بر-

50. 

  و   میکروبي  فیزیکوشیمیایي،  خواص  بررسي  و  سازي  . بهینه1396  برزگر، ح.  و  ، ج. حصاري  ،جوینده، ح.   ر.،  امیرخمیریان،  -26

 . 197-185(: 14) 65ایران.  غذایي   صنایع و علوم تراوه. مجله پایه  بر شده تولید پرتقالي پروبیوتیک نوشیدني حسي

و نان   ریآرد،  خم  يها  يژگ یبر و  لهیافزودن آرد شنبل  ریتاث  ي. بررس1397  حجتي، م.و    برزگر، ح.  ز.،  دار،یپا   ب.،  ،يناصح  -27

 .133-123(: 15) 77. رانیا  یيغذا عی. مجله علوم و صنا يبربر

 Pistacia)  بنه  سبز  پوست  متانولي   عصاره  افزودن  اثر  . بررسي1397  جوینده، ح.   و   مهرنیا، م. ا.   ، برزگر، ح.  ن.،   دهقان،   -28

atlantica )507-499(: 3) 5غذایي.  نوین هاي  فناوري  سویا. فصلنامه روغن اکسایشي  پایداري بر . 

  پذیر   تخریب  زیست  هايفیلم  مکانیکي  و  فیزیکوشیمیایي  خواص  بررسي.  1397  ، م.زاده  حسن  و  مهرنیا، م. ا.  ،برزگر، ح.  -29

 . 619-609(: 4) 49. ایران بیوسیستم مهندسي . ژلاتین-سلولز همي



7 
 

  بافت   و  خمیر  رئولوژیکي  خصوصیات  بر  گوار  و  اینولین  هیدروکلوئیدهاي  تاثیر  . بررسي1397  برزگر، ح.   و   ، ن.علیرضایي  -30

 .141-131(: 1) 10 نشریه نوآوري در علوم و فناوري غذایي.  .(RSM) پاسخ  سطح روش به قالبي نان

 عملکرد،  بر  وحشي  پسته  برگ  عصاره  مختلف  سطوح  . تاثیر1397  برزگر، ح.و    ، ا.طاطار  م. ر.،قرباني،    ص.،    کرد زنگنه،  -31

 . 379-367(: 3) 10ایران.  دامي علوم  هاي  پژوهش گوشتي. نشریه هايجوجه  ایمني پاسخ  و  هاسکوم میکروبي جمعیت

32- Jaldani, Sh., Nasehi, B., Barzegar, H. & Sepahvand, N. A. 2018. Optimization of Physical 

and Imaging Properties of Flat Bread Enriched with Quinoa Flour.  Nutrition and Food 

Sciences Research. 5 (3): 25-34. 

  و   پژوهش   پرتقال. نشریه  پالپ   پودر  با   شده   غني   دونات  هايویژگي  یابي   . بهینه1397  برزگر، ح.و    ، ب.ناصحي  ع.،  یوسفي،  -33

 . 308-297(: 3) 7غذایي.   صنایع و علوم در نوآوري

م.  ف.،  نوروزي،  -34 ح. ،  حجتي،  ح. و    جوینده،  استفاده1397  برزگر،   یک   عنوان  به  مایونز  سس  در  ترخون  اسانس   از  . 

 .99-85(: 3) 28غذایي.  صنایع هايپژوهش طبیعي. نشریه اکسیدانآنتي

  بر (  Satureja hortensis)  مرزه  عصاره  تاثیر  . بررسي1397  ، م. ر.قرباني  و   جوینده، ح.   ، برزگر، ح.   ک.،   الهي،  نصرت  -35

 . 176-167(: 15)  82ایران.  غذایي  صنایع و علوم یخچال. مجله  در شده نگهداري مرغ گوشت ماندگاري زمان و کیفیت

  سویا   آب  در  محلول  ساکاریدپلي  و   زانتان  صمغ  . تاثیر 1397  برزگر، ح.   و   نوشاد، م. ،  جوینده، ح.،  حجتي، م.  س.،   جعفري،   -36

 . 80 -63(: 2) 10غذایي.  مواد نگهداري و فرآوري خاکشیرفراسودمند. نشریه شربت ویژگیهاي بر

اکسیداني و اثر ضد میکروبي  . تعیین ترکیبات شیمیایي، فعالیت آنتي1397  علیزاده بهبهاني، ب.  و   مهرنیا، م. ا.،  برزگر، ح.  -37

  4هاي عامل عفونت ومسمومیت غذایي. فصلنامه میکروبیولوژي کاربردي در صنایع غذایي.  اسانس گلپر برفي بر میکروارگانیسم

(4 :)15-28 . 
38- Nazari, M. Mehrnia, M. A., Jooyandeh, H. and Barzegar, H. 2019. Preparation and 

characterization of water in sesame oil microemulsion by spontaneous method. Journal of 

Food Process Engineering. 42 (4): 1-8. 

 

39- Nazari, M. Mehrnia, M. A., Jooyandeh, H. and Barzegar, H. 2019. Effect of vitamin C 

load on preparing water in oil microemulsions using spontaneous method. Iranian Food 

Science and Technology Research Journal. 15 (3): 61-68. 

 

40- Anvar, A., Nasehi, B., Noshad, M. and Barzegar, H. 2019. Improvement of  

Physicochemical and Nutritional quality of sponge cake fortified with microwave- air dried 

quince pomace. Iranian Food Science and Technology Research Journal. 15(3): 69-79. 

 

  ریحان   اسانس   ضدباکتریایي   فعالیت   و  شیمیایي  ترکیبات   . شناسایي1398  مهرنیا، م. ا. و    علیزاده بهبهاني، ب.،  برزگر، ح.  -41

غذایي.    مسمومیت  و  عفونت  عامل   از ریزاندامگان  تعدادي  بر  کلرامفنیکل  و  تتراسایکلین  بیوتیکهايآنتي  با   آن  و برهمکنش  سبز

 . 125-113(: 16) 90مجله علوم و صنایع غذایي ایران.  

 

ح.  ف.،  ترابي،  -42 م. ،  جوینده،  ح.و    نوشاد،  و  .  1398  برزگر،  فیزیکوشیمیایي، حسي  خصوصیات  یابي  بهینه  و  سازي  مدل 

در پنیر فراپالوده سین بیوتیک حاوي آنزیم ترانس گلوتامیناز میکروبي،    لاکتوباسیلوس اسیدوفیلوسقابلیت زنده ماني باکتري  

 . 150-137(: 2) 8محلول پودر آب پنیر و اینولین. نشریه پژوهش و نوآوري در علوم و صنایع غذایي. 

 
43- Mehrnia, M. A., Barzegar, H. & Haghjoo, L. 2020. Optimization of polysaccharide 

extraction from olive leaves and evaluation of its antioxidant and rheological properties. 

Iranian Food Science and Technology Research Journal. 15 (6): 133-144. 
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  و  نیشکر  باگاس  با  غني شده  دونات  فرآیند  و  فرمول  . بهینه یابي1398  جوینده، ح.و    برزگر، ح.  ب.،   ناصحي،  م.،  داراپور،  -44

 . 647-635(: 5) 15هاي علوم و صنایع غذایي ایران. سویا. نشریه پژوهش محلول ساکارید پلي

 تعدادي بر سیر اسانس ضدمیکروبي  اثر. 1398 علیزاده بهبهاني، ب.و  برزگر، ح.،  نوشاد، م.، مهرنیا، م. ا. ا. ح.،  انصاري پور، -45

  91آن. مجله علوم و صنایع غذایي ایران.   اکسیدانيآنتي فعالیت و شیمیایي ترکیبات تعیین غذازاد، بیماریزايریزاندامگان   از

(16 :)17-29 . 

 
46- Ghani, Sh., Barzegar, H., Noshad, M. & Hojjati, M. 2019.   Development of   

nanoemulsion-based antimicrobial activity of cinnamon prepared with soy protein isolate-

lecithin. Journal of Food and Bioprocess Engineering, 2 (2): 147-154. 
 

م.  م.، حاتمیان،  -47 آبداناننوشاد،  ح.و    ، س.،  هاي  يویژگ بر شده برشته  چیاي دانه  آرد افزودن اثر بررسي.  1398  برزگر، 

 .71-63(: 16) 93انبارماني. مجله علوم و صنایع غذایي ایران.  طي بربري نان حسي و فیزیکوشیمیایي

 
48- Barzegar, H., Alizadeh Behbahani, B. & Mehrnia, M. A. 2020. Quality retention and 

shelf- life extension of fresh beef using Lepidium sativum seed mucilage-based edible coating 

containing Heracleum lasiopetalum essential oil: an experimental and modeling study. Food 

Science and Biotechnology. 29: 717-728. 

 

ا. و    علیزاده بهبهاني، ب. ،  برزگر، ح.،  تناور، ه.   -49  از تعدادي بر پونه اسانس ضدمیکروبي فعالیت ارزیابي.  1398  مهرنیا، م. 

کشت. مجله علوم و صنایع  محیط شرایط   در کلرامفنیکل و  جنتامایسین هايبیوتیکآنتي با آن برهمکنش غذایي و پاتوژنهاي

 . 87-77(: 16) 97غذایي ایران. 

 

 هايویژگيو  شیمیایي ترکیب بر کردن خشک مختلف هاي روش اثر بررسي. 1398  جوینده، ح. و    برزگر، ح.   ل.،   حق جو،   -50

 . 159-149(: 16) 97زیتون. مجله علوم و صنایع غذایي ایران.  برگ متانولي عصاره ضداکسایشي

 

 اکسیداني،آنتي فعالیت شیمیایي،  ترکیبات :پونه اسانس.  1399  مهرنیا، م. ا.   و   علیزاده بهبهاني، ب. ،  برزگر، ح.،  تناور، ه.  -51

 . 653-643(:  5)  16ایران.  غذایي صنایع و علوم هايپژوهش . نشریهHT 29سلولي ردهبر  آن سایتوتوکسیک اثر و کل فنل

 
52- Hatamian, M., Noshad, M., Abdanan, S. & Barzegar, H. 2020. Effect of roasting 

treatment on functional and antioxidant properties of chia seed flours. NFS Journal. 21: 1-8. 

   

ا.   ب.،  مجدي،  -53 م.  ح.،  مهرنیا،  ب.و    برزگر،  بهبهاني،   بدون و با زردچوبه  اسانس ضدباکتریایي اثر.  1399  علیزاده 

 و عفوني هاي بیماري آزمایشگاهي. فصلنامه شرایط در مطالعه :بیماریزا استانداردي  سویه  تعدادي بر درماني هايبیوتیک آنتي

 . 27-17: 78گرمسیري. 

 

انار بر و  ينیگزیاثر جا  ي بررس.  1399  برزگر، ح.   و   نوشاد، م.  ب.،  ناصحي،  ف.،   ایواني،  -54 با پودر هسته    هاييژگیآرد گندم 

 . 437-452(: 4)  16. رانیا یيغذا عیهاي علوم و صنا پژوهش هینشري. اسفنج کیک يفیک
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ح.  ف.،   نصري،  -55 ب. ،  برزگر،  بهبهاني،  ح. و    علیزاده  )  1399  جوینده،  خوشاریزه  پودر  اثر  بررسي   .Echinophora 

platylobaویژگي بر  صنایع  (  و  تغذیه  علوم  مجله  نگهداري.  مدت  طي  شور  خیار  و حسي  فیزیکوشیمیایي  میکروبي،  هاي 

 . 61-70(: 4)  15غذایي ایران. 

56- Kouravand, F., Jooyandeh, H., Barzegar, H. & Hojjati, M. 2020. Mechanical, barrier and 

structural properties of whey protein isolate-based films treated by microbial 

transglutaminase. Journal of Microbiology, Biotechnology and Food Sciences. 9 (5): 960-

964. 
به   اسپیرولینا پلاتنسیس. بررسي اثر پودر ریز جلبک  1399.  ، اعبدالنبي پور  و   ، ن.، زنگنهعلیزاده بهبهاني، ب.،  برزگر، ح.  -57

 . 31-44(: 17) 108عنوان جایگزین سفیده تخم مرغ بر ویژگي هاي کیک اسفنجي. مجله علوم و صنایع غذایي ایران. 

 

 و اکسیدانيآنتي پتانسیل شیمیایي، ترکیبات شناسایي.  1399  جوینده، ح.  و  علیزاده بهبهاني، ب. ،  برزگر، ح.  ف.،  نصري،    -58

میکروبیولوژي  مسمومیت و عفونت شاخص باکتریهاي از تعداديبر   خوشاریزه گیاه عصاره ضدمیکروبي اثر فصلنامه  غذایي. 

 .35-48(:  2) 6کاربردي در صنایع غذایي.  
 

برگ    يعصاره آب   يکروبیضدم   تیو فعال  يعامل  يهاگروه  .  1399  .تناور، ه   و  مهرنیا، م. ا. ،  علیزاده بهبهاني، ب.،  برزگر، ح.  -59

فصلنامه بیماریهاي عفوني    .نوکوایا  ایستریل  واورئوس    لوکوکوسیاستاف  ،نوزایائروژ  سودوموناس  ،ي کل  ایاشرش  ي هايسدر بر باکتر

   .1-6: 90و گرمسیري. 
 

 و صوت اندازه گیري روش کمک نان به بافت هوشمند مدلسازي.  1399  برزگر، ح. و    ، س.، آبداناننوشاد، م.   م.،  حاتمیان،  -60

 .517-534(: 4) 7. فصلنامه فناوریهاي نوین غذایي، )چیا با غني شده نان :موردي مطالعه(عصبي  شبکه
 

 بر انگور شیره پودر با شکر جایگزیني تاثیر.  1399  ، ح. ذکي دیزجيو    برزگر، ح.،  جوینده، ح.،  حجتي، م.  ح.،  موسیوند،   -61

 .175-188(: 2) 30پژوهش هاي صنایع غذایي. فنجاني. نشریه  کیک ویژگیهاي
 

62-  Alinejad, M., Hojjati, M., Barzegar, H., Shahbazi, S. & Askari, H. 2020.  Effect of 

gamma irradiation on the physicochemical properties  of pistachio (Pistacia vera L.) nuts . 
Journal of Food Measurement and Characterization. 15 (1): 199-209. 

 

ح.ن.،  زنگنه،    -63 ب.،  برزگر،  بهبهاني،  ا. و    علیزاده  م.  جلبک  1399  مهرنیا،  ریز  مختلف  سطوح  اثر  بررسي  اسپیرولینا . 
  16پژوهشهاي علوم و صنایع غذایي ایران.  اي، فیزیکوشیمیایي و حسي کیک اسفنجي. نشریه  هاي تغذیهبر ویژگي  پلاتنسیس

(2 :)220-207 . 

گي هاي رنگ، بافت و قابلیت پذیرش پنیر سفید فراپالوده سین ژ. وی1399  برزگر، ح.و    نوشاد، م.،  جوینده، ح.  ف.،    ترابي،  -64

 . 145-135(: 17) 98بیوتیک تیمار شده با آنزیم ترانس گلوتامیناز میکروبي طي نگهداري. مجله علوم و صنایع غذایي. 
 

65- Afsharnia, F., Ghaseminejad, M., Barzegar, H. & Ghasemi, P. 2021. Texture estimation 

model for mulberry fruit from linear measurements. Journal of Horticulture and Postharvest 

Research. 4(3): 11-24. 

 برگ آبي عصاره فعالیت ضدمیکروبي و عاملي گروههاي.  1399  تناور، ه.و    مهرنیا، م. ا.،  برزگر، ح.،  علیزاده بهبهاني، ب.  -66

 25هاي عفوني و گرمسیري.  آزمایشگاهي. فصلنامه بیماري شرایط در بیماریزا استاندارد باکتریهاياز   تعدادي بر معابد انجیر

(91 :)31-22 . 
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 Elaeagnusهاي مختلف سنجد )   . بررسي اثر افزودن آرد قسمت 1400  حجتي، م.و    نوشاد، م.،  برزگر، ح.  ن.،  زنگنه،  -67

angustifolia 81-69(: 1) 17ایران.  غذایي صنایع و علوم پژوهشهاي نشریههاي کیک اسفنجي بدون گلوتن. ( بر ویژگي  . 
 

ارزیابي ویژگي هاي پروبیوتیکي و ضد باکتریایي  1400  برزگر، ح.و    علیزاده بهبهاني، ب.،  جوینده، ح.   س.،  مومن زاده،  -68  .

Lactobacillus fermentum SL163-4 .189-198  (:2)17. نشریه پژوهشهاي علوم و صنایع غذایي ایران. 

 

ا.   ب.،    مجدي،  -69 م.  ح.،  مهرنیا،  بهبهاني، ب.و    برزگر،  شیمیایي،  1400  علیزاده  هاي  ویژگي  و  ترکیبات  ساختار،  تعیین   .

 .  217-227(: 2) 17ایران.  غذایي صنایع و علوم پژوهشهاي فعالیت ضد اکسایشي و اثر سایتوتوکسیک اسانس زردچوبه. نشریه
 

ح.   پ.،  نمازي،  -70 ب.،  برزگر،  بهبهاني،  ا.و    علیزاده  م.   قدرت فعال، زیست عاملي گروههاي بررسي  .1400  مهرنیا، 

 . 301-311(: 18) 113قرمز. مجله علوم و صنایع غذایي ایران.  ايدلمه فلفلعصاره  کل فلاونوئید و فنول اکسیداني،آنتي

 

ا.   -71  و فنل اکسیداني،آنتي  قدرت :نیشابوري میناي اسانس.  1400.  تناور، ه و    برزگر، ح.،  علیزاده بهبهاني، ب.،  مهرنیا، م. 

و   شرایط در منفي گرم و مثبت گرم باکتریهاياز   تعدادي بر آن ضدمیکروبي اثر و کل فلاونوئید علوم  مجله  آزمایشگاهي. 

 .189-198(: 18) 112صنایع غذایي ایران. 

 

ب.پ.،  نمازي،    -72 بهبهاني،  ح.،  علیزاده  ا. و    برزگر،  م.   و قرمز ايدلمه فلفل اتانولي عصاره اثر مقایسه.  1400  مهرنیا، 

 . 8-19(: 92)26بیماریزا. فصلنامه بیماریهاي عفوني و گرمسیري. هاي میکروارگانیسم بر اسید نالیدیکسیک
 

73- Barzegar, H., Alizadeh Behbahani, B. & Fallah, F. 2021. Safety, probiotic properties, 

antimicrobial activity, and technological performance of Lactobacillus strains isolated from 

Iranian raw milk cheeses. Food Science and Nutrition. 9(8): 4094-4107. 
 

ح.   -74 ب. ،  برزگر،  بهبهاني،  م. و    علیزاده  فلاونوئ  ياب یارز.  1400  نوشاد،  و  آنت  دیفنل  قدرت  فعال  يدانیاکسيکل،    تیو 

آب  يکروبیضدم از  يعصاره  بر تعدادي  ایران.  گرم مثبت و گرم منف  باکتریهاي  حنا  غذایي  (:  18)  116ي. مجله علوم و صنایع 

335-327. 

75- Tanavar, H., Barzegar, H., Alizadeh Behbahani, B. & Mehrnia, M. A. 2021. Investigation 

of the chemical properties of Mentha pulegium essential oil and its application in Ocimum 

basilicum seed mucilage edible coating for extending the quality and shelf life of veal stored 

in refrigerator (4°C).  Food Science and Nutrition. 9 (10): 5600-5615. 
 

  يدروالکلیعصاره ه  يکروبی ضدم  تیو فعال  يدانیاکسيقدرت آنت  نییتع.  1400.  برزگر، حو    علیزاده بهبهاني، ب.،  نوشاد، م.  -76

بر ت  ،ي کل  ایاشرش  سرخارگل  بیماريسرئوس  لوسیباسو    اورئوس  لوکوکوسیاستاف  ، يفیسالمونلا  فصلنامه  و   .  عفوني  هاي 

 . 44 -53(: 93) 26گرمسیري. 

 
77-Jokar, A., Barzegar, H., Maftoon Azad, N. & Shahamirian, M. 2021. Effects of cinnamon  

essential  oil and Persian gum on preservation of pomegranate arils. Food Science and 

Nutrition. 9(5): 2585-2596. 
 

. بررسي گروههاي عاملي، ترکیبات فنلي و فلاوونوئیدي،  1400.  علیزاده بهبهاني، بو    برزگر، ح. ،  مهرنیا، م. ا.  م.،    علادي،   -78

غذایي   و صنایع  علوم  مجله  آزمایشگاهي.  مطالعه  اسطوخودوس لارستاني: یک  اسانس  و ضدمیکروبي  اکسیداني  آنتي  فعالیت 

 . 76-61(: 18) 119ایران. 



11 
 

بر    يشابورین  ينایو اسانس م  ياثر پوشش بارهنگ کارد.  1400  تناور، ه.و    برزگر، ح.،  مهرنیا، م. ا.،  علیزاده بهبهاني، ب.  -79

ي. مجله علوم تغذیه و صنایع غذایي ایران. دوره نگهدار  يگوشت گوساله ط   يو حس  يولوژ یکربیم  ،یيایمیکوشیزیف  يهایژگیو

3 :122-107 . 

  ماست  حسي  و  فیزیکوشیمیایي  ویژگیهاي  بررسي.  1400مومن زاده، س.، جوینده، ح.، علیزاده بهبهاني، ب. و برزگر، ح.    -80

 120.  رانیا  یي غذا  عیمجله علوم و صنالاکتولوز.    و  (Malva neglecta)  پنیرک  گیاه   حاوي  چرب  نیم   بیوتیک  سین  همزده

(18:) 363-353 . 

ح.    -81 برزگر،  و  م.  نوشاد،  ب.،  بهبهاني،  اتانول  ي کروبیضدم  تیفعال  يبررس.  1400علیزاده  تعداد  يعصاره  بر  از    يسماق 

 . 12-19(: 94) 26هاي عفوني و گرمسیري. ي. فصلنامه بیماريتنبرون  طیدر شرا زا -يماریب يهاسمیکروارگانیم

(  .Curcuma longa L. بررسي اثر اسانس زردچوبه )  1401مجدي، ب.، مهرنیا، م. ا.، برزگر، ح. و علیزاده بهبهاني، ب.    -82

 . 335-348 (:19) 122. رانیا یي غذا  عیمجله علوم و صنابر پایداري اکسایشي روغن سویا.  

83- Khodaman, E., Barzegar, H., Jokar, H. and Jooyandeh, H. 2022.  Production and 

evaluation of Physicochemical, Mechanical and Antimicrobial Properties of Chia (Salvia 

hispanica L.) mucilage-gelatin based Edible Films Incorporated with Chitosan Nanoparticles. 

Journal of Food Measurement and Characterization. 16: 3547- 3556. 

عصاره برگ    يکروبیو ضدم  ي دانیاکسيآنت  تیفعال  يابیارز.  1401خلیلي، آ.، برزگر، ح.، علیزاده بهبهاني، ب. و نوشاد، م.    -84

 . 9-1(: 97)27هاي عفوني و گرمسیري. فصلنامه بیماري  ي.شگاهیآزما طیدر شرا (Ziziphus nummularia)  کیرمل

  می عصاره مر  يکروبیضدم تیو فعال يدانیاکسيآنت لیکل، پتانس دیفنول و فلاونوئ  يابیارز. 1401برزگر، ح. و جوینده، ح.  -85

 125. مجله علوم و صنایع غذایي ایران. يشگاه یآزما طی در شرا يهاي گرم مثبت و گرم منفاز باکتري تعداديبر  يتفتان يگل

(19 :)203-195 . 

. ارزیابي پایداري اکسیایشي روغن سویاي مخلوط با روغن بنه )  1401دهقان، ن.، برزگر، ح.، مهرنیا، م. ا. و جوینده، ح.  -86

Pistacia atlantica .) .343-354(: 19) 130مجله علوم و صنایع غذایي ایران  . 
87- Jooyandeh, H., Momenzade, S., Alizadeh Behbahani, B. and Barzegar, H. 2023. Effect of Malva 

neglecta and lactulose on survival of Lactobacillus fermentum and textural properties of synbiotic 

stirred yogurt. Journal of Food Science and Technology. 60(3):1136-1143.  
م.    -87 نوشاد،  و  ب.  ناصحي،  ح.،  برزگر،  م.،  خوراک  ریتاث  يبررس.  1401اسلامي،  فارس  يپوشش  عمرنگهداري   يصمغ  بر 

 . 71-81(: 19) 131ي. مجله علوم و صنایع غذایي ایران. فرنگتوت 

برزگر، ح.    -88 و  بهبهاني، ب.  علیزاده  م.،  نوشاد،  ا.،  م.  مهرنیا،  آبادي، ب.،  م  ویکروو یما  ریتاث.  1401گودرزي شمس   زان یبر 

به"به"دانه    لاژیاستخراج موس پاسخ  سازينه یو  از روش سطح  استفاده  با  و صنا .  آن  علوم  (:  19)  131.  رانیا  یيغذا  عیمجله 

115-101. 
89- Mousanejadi, N., Barzegar, H., Alizadeh Behbahani, B. and Jooyandeh, H. 2023. Production and 

evaluation of a functional fruit beverage consisting of mango juice and probiotic bacteria. Journal of 

Food Measurement and Characterization. https://doi.org/10.1007/s11694-023-01862-3.  

ره  عصا  يدانیاکسيآنت تیرقم و روش استخراج بر فعال ریتاث يبررس. 1401احمدي، ز.، برزگر، ح.، حجتي، م. و ناصحي، ب.  -90

 . 1-16(: 4) 14. مجله فرآوري و نگهداري ماد غذایي. چند رقم خرماي استان بوشهر هسته

ح.    -91 جوینده،  و  ح.،  برزگر،  ب.،  ناصحي،  م.،  پل  يابیارز.  1401داراپور،  و  باگاس  سو  د یساکاریاثر  و  ایمحلول    هايیژگیبر 

 .387-395(: 19) 132. رانیا یي غذا عی مجله علوم و صنا .دونات ريیتصو
92- Barzegar, H., Alizadeh Behbahani, B., Mirzaei, A. and Ghodsi Sheikhjan, M. 2023. Assessing the 

protection mechanisms against Enterobacter aerogenes by analyzing aggregation, adherence, 

antagonistic activity, and safety properties of potentially probiotic strain Lactobacillus brevis G145. 

Microbial Pathogenesis. 181: 106175. 

م.  صفري،    -93 نوشاد،  و  بهبهاني، ب.  علیزاده  برزگر، ح.، جوینده، ح.،  و   يمحتوا  ، يعامل  ي گروهها  یيشناسا.  1402ا.،  فنل 

پتانس  د یفلاونوئ فعال  ي دانی اکسيآنت  لیکل،  آب  يکروب یضدم  ت یو  س  ي عصاره  آنت  اه یفلفل  با  آن  برهمکنش    يهاکیوتیبيو 

 . 79-93(: 1) 19هاي علوم و صنایع غذایي ایران. . نشریه پژوهشB نیسیو آمفوتر کلیکلرامفن

https://doi.org/10.1007/s11694-023-01862-3
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94- Barzegar, H., Alizadeh Behbahani, B., Mirzaei, A. and Ghodsi Sheikhjan, M. 2023.   Evaluation 

of the physicochemical and microbial properties of lamb meat coated with Shirazi balangu seed 

mucilage-based edible coating containing cell-free supernatant of Levilactobacillus brevis G145. Food 

Chemistry Advances. 3: 100456. 

 خواص  بر  کاراگینان  صمغ  و  گلوتامینازترانس  آنزیم  . تأثیر1402جوینده، ح.، علیزاده بهبهاني، ب. و برزگر، ح.  بوحمید، ا.،    -95

 . 1-13(: 20) 139. رانیا یيغذا  عیمجله علوم و صنافراپالوده کم چرب.  پنیر میکروبي  ویژگیهاي  و بافت حسي،

96-Alizadeh Behbahani, B., Barzegar, H., Mehrnia, M. A. & Ghodsi Sheikhjan, M. 2023. Probiotic 

Characterization of Limosilactobacillus fermentum Isolated from Local Yogurt: Interaction with 

Pathogenic Bacteria and Caco-2 Enteric Cell Line . Nutrition and Food Science Research. 10 (1): 37-

45. 

97- Barzegar, H., Alizadeh Behbahani, B., Mirzaei, A. and Ghodsi Sheikhjan, M. 2023.   Prediction of 

physicochemical and sensory parameters of coated lamb meat based on a novel edible coating. Journal 

of Food Measurement and Characterization. 18: 1664-1678. 

بهبهاني، ب.    -98 علیزاده  اثر1402برزگر، ح. و    ، تیفي  سالمونلا   کلي،   اشرشیا  هايباکتري  بر   تلخه  آبي   عصاره  ضدمیکروبي   . 

 . 150-158(: 20) 143. رانیا یي غذا عیمجله علوم و صناتني. برون  شرایط در سرئوس باسیلوس و مونوسیتوژنز لیستریا

  خوراکي  پوشش  از  استفاده  با   گوسفندي  گوشت  نگهداري  عمر  بهبود.  1402برزگر، ح.، علیزاده بهبهاني، ب. و حجتي، م.    -99

 . 1-18(: 2)  15کرماني. فرآوري و نگهداري مواد غذایي.   آویشن اسانس و شهري قدومه بر موسیلاژ مبتني

و    -100 بهبهاني، ب.  علیزاده  ح.،  جوینده،  ا.،  ح.  بوحمید،  بر 1402برزگر،  کاراگینان  و صمغ  گلوتامیناز  ترانس  آنزیم  تاثیر   .

 . 1-16(: 2)  15، رنگ و پذیرش کلي پنیر فراپالوده کم چرب. فرآوري و نگهداري مواد غذایي. هاي فیزیکوشیمیایيویژگي
101- Noshd, M., Alizadeh Behbahani, B. and Barzegar, H. 2024. Evaluation of total phenol and 

flavonoid, antioxidant power and antimicrobial activity of Perovskia abrotanoides essential oil for 

study from Gram-positive and Gram-negative laboratories: a laboratory study. Journal of food science 

and Technology (Iran). 151 (21): 149-162. 

102- Barzegar, H., and Noshad, M. 2024. Evaluation of antioxidant potential, total phenol and 

flavonoid and antimicrobial activity of Pterocarya fraxinifolia essential oil on pathogenic bacteria: “in 

vitro”. Journal of Food Science and Technology (Iran). 151 (21): 186-197. 

103- Alizadeh Behbahani. B. Noshad, M. and Barzegar, H. 2024. Investigating the chemical 

properties and antibacterial activity of Tanacetum balsamita L. essential oil: a study in vitro. Journal 

of Food Science and Technology (Iran). 151 (21): 197-207. 

104- Zamani Faradonbeh, M., Barzegar, H., Hojjati, M., Alizadeh Behbahani, B. and Taki, M. 2024.  

Active packaging coating based on Ocimum basilicum seed mucilage and Hypericum perforatum  

extract: Preparation, characterization, application and modeling the preservation of ostrich meat. 

Applied Food Research 4 (2024) 100524. 

105. Majdi, F., Alizadeh Behbahani, Barzegar, H., Mehrnia, M. A. and Taki, M. 2024. Active 

packaging coating based on Lepidium sativum seed mucilage and propolis extract: Preparation, 

characterization, application and modeling the preservation of buffalo meat. Plos One. 0311802. 

106. Abbasi Saadi, M., Sekhavatizadeh, S. S., Barzegar, H., Alizadeh Behbahani, B. and Mehrnia. M. 

A. 2024. Date yogurt supplemented with Lactobacillus rhamnosus (ATCC 53103) encapsulated in 

wild sage (Salvia macrosiphon) mucilage and sodium alginate by extrusion: The survival and viability 

against the gastrointestinal condition, cold storage, heat, and salt with low pH. Food Science and 

Nutrition. 12: 7630-7643. 

107. Sabetsolat, A., Jooyande, H., Hojjati, M. and Barzegar, H. 2024. Effect of Calf and Goat Lipases 

on Color Parameters and Some Physicochemical Properties of UF-White Cheese During Storage 

Period. Journal of Food Science and Technology (Iran). 151 (21): 209-225. 

 .بررسي ویژگیهاي شیمیایي اسانس .  1403طاهري منش، ف.، حجتي، م.، برزگر، ح.، مهرنیا، م. و علیزاده بهبهاني، ب.  -108

Mentha spicata L فرآوري و نگهداري مواد غذایي.  اکسیدان طبیعي در سس مایونزعنوان آنتي از آن به و امکان استفاده .

16 (3) :79-100  . 

109. Sharifat, N., Mehrnia, M. A., Barzegar, H. and Alizadeh Behbahani, B. 2025. Evaluation of 

antioxidant properties and antimicrobial potential of Aloe vera extract on a number of Gram-positive 

https://doi.org/10.1371/journal.pone.0311802
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and Gram-negative bacteria: an in vitro study.  Journal of Food Science and Technology (Iran). 158 

(22): 172-184. 

 

110. Sharifat, N., Mehrnia, M. A., Barzegar, H. and Alizadeh Behbahani, B. 2025. Coriander seed 

(Coriandrum sativum) essential oil: determination of chemical composition, antioxidant capacity and 

antimicrobial activity.  Journal of Food Science and Technology (Iran). 158 (22): 130-141. 

111. Sharifat, N., Mehrnia, M. A., Barzegar, H. and Alizadeh Behbahani, B. 2025. Antioxidant and 

antibacterial activity of coriander essential oil nanoemulsion in Aloe vera extract.  Journal of Food 

Science and Technology (Iran). 158 (22): 119-128. 

112. Sharifat, N., Mehrnia, M. A., Barzegar, H. and Alizadeh Behbahani, B. 2025. Assessment of 

rheological properties and stability of coriander nanoemulsions in Aloe vera Gel. Applied Food 

Research. 5: 100749. 

113. Alizadeh Behbahani, B., Barzegar, H. and Taki, M. 2025. Isolation of Lacticaseibacillus 

rhamnosus SMHA30 from traditional yogurt: A probiotic with antimicrobial, anti-biofilm, and safety 

attributes. Applied Food Research. 5: 100882. 

114. Barzegar, H., Alizadeh Behbahani, B., Taki, M. 2025. 2025. Development of active packaging 

coating with Lallemantia iberica mucilage and Lacticaseibacillus rhamnosus SMHA30 postbiotics: 

Preparation, characterization, application in the preservation of beef slices, and modelling. 21: 

101964. 

 

  

  

ها همایش  

)ویژگي  ، ف.زنده بودي  ح.،     ، جوینده،برزگر، ح. -1 فیزیکوشیمیایي شیر فراپالایش شده  ( و شیر خشک UFهاي ساختاري و 

 .88گاومیش. دومین همایش ملي گاومیش ایران. دانشگاه کشاورزي رامین. اسفند 

، استفاده از ضایعات پوست گوجه فرنگي به منظور استخراج لیکوپن و بررسي اثرات شرایط فرآوري بر پایداري آن. برزگر، ح. -2

 . 88چهارمین همایش ملي بررسي ضایعات محصولات کشاورزي، دانشگاه تربیت مدرس. آبان 

هاي نوین. دومین همایش ملي گاومیش  شناسایي و تشخیص تقلب در شیر گاومیش با استفاده از روش  ، ح.خلیفه  و  برزگر، ح.  -3

 .88ایران، دانشگاه کشاورزي رامین. اسفند 

6- Jooyandeh, H., Barzegar, H., Salimi, K & Nasehi, B. Microbial quality of feta cheese 

supplemented with fermented whey protein concentrate. 1st International congress on Food 

Technology, November 2010, Turkey. 

غذایي و آشامیدني. دانشگاه  هاي غذایي ضدمیکروبي. همایش کشوري ایمني مواد  بندي. مروري بر بسته ، حجوینده  و   برزگر، ح.  -4

 . 89علوم پزشکي مازندران. مهر 

مونت موریلونیت. اولین همایش ملي علوم و  -هاي نشاستهتهیه و ارزیابي فیلم  ، ز.حمیدي  م.،  برزگر،  م. ح.،  ، عزیزي،برزگر، ح. -5

 .92فناوري نانو. دانشگاه تربیت مدرس. اردیبهشت 
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اولین همایش ملي میان  هاي خوراکي در نگهداري قطعات میوه تازه.  ها و پوشش. مروري بر کاربرد فیلم، بناصحي   و   برزگر، ح. -6

 .93هاي غذایي. مشهد. اردیبهشت وعده

آبادي، -7 و  رستم  ح.   ح.  اولین  برزگر،  غذایي.  مواد  بندي  بسته  در  نانوحسگرها  کاربرد  بر    هايوعده  میان  ملي   همایش  مروري 

 .93 اردیبهشت. مشهد. ذایيغ 

م. -8 ح.  و  پناهي،  غذایي.    برزگر،  مواد  نگهداري  در  طبیعي  ضدمیکروب  یک  عنوان  به  مایع  دود  ملي  کاربرد  همایش  نخستین 

 . 93الکترونیکي دستاوردهاي نوین در مواد غذایي. زابل. تیر 

ح. -9 ح. ،  برزگر،  م.  زحمیدي  و م.  برزگر،،  عزیزي،  بسته.  ،  نشاستهکاربرد  نانوکامپوزیتي  نخستین -بندي  نان.  نگهداري  در  رس 

 . 93. اسفند زاهدانهمایش ملي الکترونیکي غذاي سالم. 

هاي  بررسي اثر افزودن پودر دانه شنبلیله )ضد دیابت( بر ویژگي  ، م. طاها نژاد  و   حجتي، م.   ،برزگر، ح.  ب. و   ناصحي،   ز.،   پایدار،  -10

 .93همایش ملي گیاهان دارویي، طب سنتي و کشاورزي ارگانیک. همدان. آذر حسي و بافت نان بربري. اولین 

.  زاهدان  .نخستین همایش ملي الکترونیکي غذاي سالم .بندي مواد غذایيکاربرد نانوتکنولوژي در بسته   برزگر، ح.  ف. و  کوراوند، -11

 .93اسفند 

اولین کنگره بین المللي  هاي گوشتي.  هاي خوراکي ضد میکروبي در فرآوردهها و پوششکاربرد فیلم  برزگر، ح.ش. و  جلداني،   -12

 . 94کشاورزي سالم، تغذیه سالم، جامعه سالم. تهران. مرداد 

 کشاورزي   المللي  بین  کنگره  جات و سبزیجات. اولینهاي خوراکي در نگهداري میوهکاربرد پوشش  برزگر، ح.  س. و  یار،همت -13

 .94 مرداد. تهران. سالم جامعه سالم،  تغذیه  سالم،

و   جلداني، -14 ح.   ش.  سومین گوشتي.    محصولات  و   گوشت  در  ضدمیکروبي   عوامل  عنوان  به  گیاهي   هاي اسانس  کاربرد   برزگر، 

 .94همایش بزرگ علوم وصنایع غذایي. اصفهان. شهریور 

م.  -15 م.  و  برزگر، ح.،  پناهي،  و  .  حجتي،  )بررسي  بنه  از دو گونه مختلف  اسانس حاصل  ترکیبات شیمیایي   Pistaciaمقایسه 

atlantica94 شهریور.  اصفهان. غذایي وصنایع علوم بزرگ همایش  (. سومین . 

و   اسلامي،  -16 ح.   م.  وابسته.    برزگر،  صنایع  در  باگاس(  کشاورزي)  پسماند  و  ضایعات  از  استفاده  ملي  امکان  همایش  دومین 

 .95هاي نوین در کشاورزي. ملاثاني. اردیبهشت مکانیزاسیون و فناوري

 در  نوین  هايفناوري  و  مکانیزاسیون  ملي  همایش  هاي استخراج قند از ضایعات کشاورزي. دومینروش  برزگر، ح.  ش. و  غني، -17

 .95 اردیبهشت. ملاثاني. کشاورزي

  نوین   هايفناوري  و  مکانیزاسیون  ملي  همایش   استفاده بهینه از ضایعات خرما در صنایع غذایي. دومین  برزگر، ح.   ز و  احمدي، -18

 .95 اردیبهشت. ملاثاني. کشاورزي در

الهي، -19 و  نصرت  ح.   ک.  روش  برزگر،  و  بروز  کشاورزي.  علل  محصولات  ضایعات  کاهش  مهندسي  هاي  ملي  همایش  هفتمین 

 .95اهش ضایعات محصولات کشاورزي. تهران. آذر کبازیافت و  

هاي رنگ سنجي پوسته، مغز و خصوصیت کیفي نان بربري  بررسي ویژگي ، ن. ع. ، سپهوندبرزگر، ح. ب.،   ناصحي، ش.،  جلداني،  -20

 .95هاي آردي. مشهد. آذر نخستین کنفرانس علوم و صنایع غلات، نان و فرآوردهغني شده با آرد کامل کینوا. 

دومین  تاثیر گوار و کربوکسي متیل سلولز بر ویژگي هاي فیزیکوشیمیایي و حسي کیک بدون گلوتن.    ، ن. عبادي  و   برزگر، ح. -21

 .95(. تهران. اسفند 2هاي غذایي) تکنوفود هاي افزایش ماندگاري فرآوردههمایش روش

ح. -22 ن.زنگنه  و  برزگر،  دومین   ،  ذرت.  آرد  و  برنج  آرد  مخلوط  از  استفاده  با  گلوتن  بدون  کیک  ارزیابي  و  تولید  امکان   بررسي 

 .95 اسفند. تهران(. 2 تکنوفود) غذایي   هايفرآورده ماندگاري  افزایش هايروش همایش 
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بررسي خصوصیات فیزیکوشیمیایي کیک اسفنجي غني شده با آرد هسته انار و    برزگر، ح.  و  نوشاد، م.   ب.،  ناصحي،   ف.،  ایواني، -23

 . 95 اسفند. تهران(. 2 تکنوفود) غذایي هايفرآورده ماندگاري  افزایش هايروش همایش صمغ زانتان. دومین

ي  غن  ياسفنج  کیک  يفیک  تیپوسته، مغز و خصوص  يسنج  رنگ  يهايژگیو  يبررس  برزگر، ح.و    نوشاد، م.   ب.،  ناصحي،  ع.،  انور، -24

 .95 اسفند. تهران(.  2 تکنوفود) غذایي  هايفرآورده ماندگاري افزایش  هايروش همایش دومین. به وهیبا پودر م شده

ها در هسته ارقام خرماي زاهدي، کبکاب و  . بررسي میزان فیبر خام و رنگدانه، بناصحي  و  حجتي، م.،  برزگر، ح.  ز.،  احمدي، -25

بوشهر.   استان  ساري.  استعمران  ایران.  غذایي  صنایع  و  علوم  ملي  کنگره  پنجمین  و  بیست  و  المللي  بین  کنگره  دومین 

 . 97اردیبهشت 

26- Noruzi, F., Hojjati, M., Jooyandeh, H. & Barzegar, H. Evaluation of Antimicrobial 

ability of tarragon (Artemisia dracunculus L.) essential oil. 8th International conference on 

the quality and safety in food production chain. Wroclaw, Poland, 20-21 June, 2018. 

ح. -27 زیست   بدون  نان  و  کیک  کیفیت  بهبود  روشهاي  بررسي  ، ن.زنگنهو    برزگر،  و  علوم کشاورزي  اولین همایش ملي  گلوتن. 

 .97محیطي ایران. ملاثاني. بهمن 

  اولینکیک.   ماندگاري زمان درافزایش زمیني سیب نشاسته  برپایه نانوکامپوزیتي  هايفیلم . کاربرد ، مسپید نامه و برزگر، ح. -28

 .97  بهمن. ملاثاني. ایران محیطي زیست و کشاورزي  علوم ملي  همایش 

  کشاورزي علوم  ملي همایش اولین زعفران. پرچم متانولي عصاره  اکسیدانيآنتي فعالیت  ارزیابي ، م.، قربانيبرزگر، ح. ن.، دهقان، -29

 .97 بهمن. ملاثاني. ایران محیطي زیست و

32- Hojjati, M., Hemmatyar, S., Jooyandeh, H. & Barzegar, H.   Evaluation of fatty acid 

profile of mesocarp and seed of loquat (Eriobotrya japonica L.). Second International 

and Sixth National Conference of Organic vs. Conventional Agriculture. Ardabil, 

August 2019. 

دارچین. سومین کنگره   اسانس و دهي پوشش با انار مصرف به آماده هايدانه ماندگاري عمر افزایش    برزگر، ح.   ا. و     جوکار،   -33

 .98بین المللي و بیست و ششمین کنگره ملي علوم و صنایع غذایي ایران. تهران. شهریور 

ماندگاري و کیفیت فیله ماهي شوریده    اثر پوشش خوراکي حاوي اسانس نعناع فلفلي بر زمان  ، ک.نصرت الهي  و   برزگر، ح.   -34

(Otolithes ruber همایش ملي صنعت و تجاري سازي کشاورزي. اهواز. آذر .)98. 

  استخوان درشت   اتیبر خصوص  يسطوح مختلف عصاره برگ پسته وحش  ریتاث  برزگر، ح. و    . ، اطاطار  م.،قرباني،    ص.   کرد زنگنه،  -35

 .98ي. پنجمین کنفرانس ملي مدیریت پرورش دام، طیور و آبزیان. کرمان. مهر گوشتي  هاو رفاه جوجه  ين

بهبهاني، ب.،  برزگر، ح.   -36 ا. ،  علیزاده   آنتي اکسیداني قدرت و فلاونوئیدي فنلي،  ترکیبات میزان بررسي.  تناور، ه. و    مهرنیا، م. 

 . 99کنار. بیست و هفتمین کنگره ملي علوم و صنایع غذایي، اهواز، بهمن  برگ آبي عصاره

غذایي.   صنایع در طبیعي عصاره هاي و هااسانس کاربرد بر مروري  مهرنیا، م. ا. و     علیزاده بهبهاني، ب. ،  برزگر، ح.   پ.،  نمازي،  -37

 .99بیست و هفتمین کنگره ملي علوم و صنایع غذایي، اهواز، بهمن 

بهبهاني، ب.،  برزگر، ح.  -38 ا. ،  علیزاده  م.  ه.و    مهرنیا،  آنت  يدیفلاونوئ   ، يفنل  باتیترک  زانیم  يبررس.  تناور،    يدانیاکسي  و قدرت 

 .99. بیست و هفتمین کنگره ملي علوم و صنایع غذایي، اهواز، بهمن معابد  ریبرگ انج ي عصاره آب

 ست یب ه.  روغن پست  ونیداسیاکس  گاما بر    ياثر پرتوده  يبررس.  ، حو عسکري  ، س.، شهبازيبرزگر، ح.،  حجتي، م.   م.،  علي نژاد،  -39

   . 99اهواز، بهمن  ،یي غذا عی علوم و صنا   يکنگره مل  نیو هفتم

 نیو هفتم  ستیبهاي رنگ ماست همزده سین بیوتیک حاوي گیاه پنیرک.  ویژگي  برزگر، ح.و    جوینده، ح.   س.،  مومن زاده،  -40

 .99اهواز، بهمن  ،یيغذا  عیعلوم و صنا يکنگره مل 
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ه. بیست و هشتمین کنگره    بالقو  غذایي   کاربردهاي  با  ها نانوامولسیون   پایه   بر  خوراکي  هايزماني فرادنبه، م. و برزگر. پوشش  -41

 .1400تهران. اسفند ملي علوم و صنایع غذایي. 

ارزیابي برخي خصوصیات شیمیایي پنیرهاي سنتي عرضه برزگر، ح.، علیزاده بهبهاني، ب.، جوینده، ح. و قدسي شیخ جان، م.    -42

در سطح شهرستان بهبهان.  شده  و  آبادان  دزفول،  اسفند  هاي  تهران.  غذایي.  صنایع  و  علوم  ملي  کنگره  هشتمین  و  بیست 

1400. 

بررسي آلودگي میکروبي پنیرهاي سنتي عرضه شده در    برزگر، ح.، علیزاده بهبهاني، ب.، جوینده، ح. و قدسي شیخ جان، م.  -43

 . 1400بیست و هشتمین کنگره ملي علوم و صنایع غذایي. تهران. اسفند هاي دزفول و آبادان. سطح شهرستان 
44- Barzegar, H., Javanmard, M. M. & Hojjati, M. 2022. Evaluation of efficiency of polysaccharide 

extraction from pistachio green hull using microwave and optimization of extraction conditions 

using response surface methodology. 8th International Scientific Researches Conference. Adana, 

Turkey, April 2022. 
هاي پروبیوتیک و سین بیوتیک. سومین دهقان، ن.، برزگر، ح.، بهبهاني، ب. و جوینده، ح. مروري بر تکنولوژي تولید آب میوه   -45

 . 1401همایش ملي صنعت و تجاري سازي کشاورزي. اهواز. اسفند 

جوینده، ح.، دهقان، ن.، حجتي، م. و برزگر، ح. بررسي اثر فشار هیدرواستاتیک بالا به عنوان روشي سرد بر روي انواع گوشت و    -46

 . 1401هاي گوشتي. سومین همایش ملي صنعت و تجاري سازي کشاورزي. اهواز. اسفند فرآورده

انداز آن در صنعت غذا. سومین همایش ملي صنعت و تجاري  برزگر، ح. و مجدي، ف. نانوتکنولوژي: کاربردهاي فعلي و چشم  -47

 . 1401سازي کشاورزي. اهواز. اسفند 

. خچالی  يگوشت گوساله در دما  یيایمیکوشیزیف  اتیخصوص  يبر برخ   تونیاثر پوشش عصاره برگ زبرزگر، ح. و حق جو، ل.    -48

 .1402. تهران. اردیبهشت رانیا یيغذا عیعلوم و صنا ي کنگره مل نیو نهم ستیو ب المللينیکنگره ب نیچهارم

  نیو نهم  ستیو ب  يالمللنیکنگره ب  نیچهارم.  هاک یوتیب  يپر  يحاو   يخوراک  يهالمیها و فپوششبرزگر، ح. و جعفري نژاد، ن.    -49

 . 1402 بهشتی. تهران. اردرانی ا یيغذا  عیعلوم و صنا يکنگره مل 

. بررسي اثر روغن سیاهدانه بر خواص فیزیکي فیلم صمغ فارسي. سي امین  1403زمانپور بروجني، ع.، مجدي، ف. و برزگر، ح.    -50

 .  1403کنگره ملي و پنجمین کنگره بین المللي علوم و صنایع غذایي ایران. شهریور 

ح.    -51 برزگر،  و  ح.  سازي  1403رفیعي،  تجاري  و  صنعت  ملي  همایش  چهارمین  لبني.  صنایع  در  اکستروژن  فناوري  کاربرد   .

 .1403مهر  تهران.  کشاورزي.

برزگر، ح.    -52 چهارمین همایش ملي صنعت و تجاري سازي  ها در فراوري مواد غذایي.  . کاربرد باکتریوسین 1403نمازي، پ. و 

 .1403مهر اهواز. کشاورزي. 
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